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GANDURI LA
INCEPUT DE CARTE

-am gandit de ani buni, inca de pe
cand eram student la teologie, cum
as putea sa le spun oamenilor care
viziteaza locuri sfinte din Tara si din

lume ca apropierea lor de locurile
sacre nu se face dupa regula turismului si atat.
Ca pelerinajul, spre deosebire de turism, presu-
pune o cunoastere a locului si a sfantului catre
care te indrepti, iar in cazul Tarii Sfinte, o buna
cunoastere a Scripturii, a geografiei si a isto-
riei poporului ales. Superficialitatea in pelerinaj
naste monstri si strica linistea unor locuri, dar
mai ales linistea unor oameni pentru care dru-
mul catre un sfant sau catre Tara Sfanta e rodul
a zeci de ani de efort. Nu doar material.

Cu fiecare drum facut la sfinti sau in spatiul
istoriei Scripturii si al Bisericii - Athos, biseri-
cile Apocalipsei, Atenei ori Romei - am consti-
entizat tot mai mult ca oamenii invata reguli
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de comportament-si de vietuire in comun din
mers, dar, parca mai important, invata la cine
merg, unde sau de ce merg in drumul cautarii
lor. Astfel ca pelerinajul devine o scoala de Duh
Sfant pentru cine il ia in serios, pentru cine isi
asuma seriozitatea intalnirii cu un sfant si cu
viata acestuia. Am descoperit mereu ca pentru
unii ramane simplu prilej de lauda sa mergi sa
vezi locuri care marcheaza istoria. Ii aud poves-
tind fara niciun fior de emotie. Par ca stiu mai
curand restaurante si magazine de suveniruri
decat locuri de inchinare. Astazi insa, tot mai
mult, ii vad pe oameni preocupati de adevarul
lucrurilor afirmate cu privire la istoria Bisericii.
Sunt linistiti si cauta sa afle, sa se roage si, daca
e posibil, sa se impartaseasca la Liturghii care se
petrec in locurile pe care le viziteaza.
Modificarea aceasta de sensibilitate sufle-
teasca nu s-a nascut de ieri pana azi. E limpede
ca Dumnezeu lucreaza la inima fiecaruia dintre
noi in mod linistit, cuminte, discret. Cele mai
valoroase pelerinaje sunt cele din care te-ai
intors mai discret, mai dispus sa schimbi ceva in
viata ta dupa modelul si cu ajutorul sfantului pe
care tocmai l-ai vizitat. Pentru ca un drum spre
manastire sau spre un loc sfant - unde vegheaza
crestinii spre implinirea poruncii lui Dumnezeu
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~rugati-va neincetat™ - aduce cu sine si nevoia
pregatirii drumului. Precum odinioara naviga-
torii plecati pe mare. Aveau consemnate caile
de navigare, insulele de aprovizionare ori locul
in care puteau afla apa de baut, dar si locurile
deschise furtunii ori curentilor marini dinaintea
carora nicio ambarcatiune nu putea birui fara
pierderi serioase. Ceea ce vom scrie - indraz-
nesc a spune impreuna - in paginile cartii aces-
teia nu este neaparat o hartd noua in cautarea
vietii Sfintei Parascheva cea Noua, ale carei
moaste se afla la Iasi, ci un soi de jurnal de cala-
torie in care sa identificam acele amanunte din
viata ei pentru care Dumnezeu Cel in Treime
laudat a umplut de harul Duhului Sfant trupul ei,
preamarindu-1.

Pentru a nu ne departa de drumul cautarii
ei, ingaduiti-mi sa iau de martor scrierile unor
Parinti cu mai aleasa pregatire istorica, precum
si o serie de scriitori care mi-au luminat si mie
amanunte importante despre viata, nevointele si
moartea Sfintei Parascheva si despre incredibila
calatorie a moastelor ei dinspre locul nasterii
sale - Epivata - spre locul in care astazi nevoito-
rul sidu trup de odinioara se odihneste, daruind

1 Atat de minunat marturisita de cdtre pdrintele arhimandrit Zaharia in vol.
Rugdciunea ipostaticd. Mdsura desdvdrsirii, Mandstirea Stavropighie Sfantul
[oan Botezatorul, Essex, 2024, pp. 127-138, capitolul ,, Mijlocirea sfintilor”.
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crestinilor~incurajare si puterea de a crede. Si
prilejul marturisirii unei mari iubiri catre oameni
si Dumnezeu deopotriva.

Capitolul 1

DE CE CAUTAM SFINTII
SI-1 CINSTIM CA PE NISTE
OAMENI VII

79| ntrebarea din titlu am auzit-o de
9l atitea ori spusa de cei care nu cred
il in sfinti, incat, de n-ar fi sfintii, as
4| obosi si m-as tulbura. Despre sfin-
tenie, sfinti si mijlocirea acestora,
de pilda, ne vorbesc zeci de texte din Scriptura.
Modelul mijlocirii lor ne este oferit de catre Man-
tuitorul in contextul greu — omeneste imposi-
bil, as zice - al momentului de la Ghetsimani. El
i-a spus lui Petru: ,Simone, Simone, iata, satana
v-a cerut sd va cearna ca pe grau; iar Eu M-am
rugat pentru tine, sa nu piara credinta ta. $i tu,
oarecand intorcandu-te, intareste pe fratii tai”
(Luca 22.31-32). Iubesc textul acesta, atitudinea
mai mult decat pedagogicd a Mantuitorului. I-a
vorbit unuia despre care stia ca va cadea (Luca
22.34), dar stia si cat de mult va rodi intoarcerea
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lui In contextul a ceealce numdim noi astazi misi-
unea crestina.

Si Petru a mijlocit in repetate randuri catre
Domnul Hristos ca poporul binecredincios sa
primeasca harul si binecuvantarea care sa-1
apropie de sfintenie. El a scris peste ani, drept
marturie a nadejdii noastre in Hristos Ilisus:
,2Binecuvantat fie Dumnezeu si tatil Domnului
nostru lisus Hristos, Care, dupa mare mila Sa,
prin invierea lui lisus Hristos din morti ne-a
nascut din nou spre nadejde vie, spre mostenire
nestricacioasa si neintinata si nevestejita, pas-
trata in ceruri pentru voi, cei ce sunteti paziti cu
puterea lui Dumnezeu, prin credinta, spre man-
tuire, gata sa se dea pe fata in vremea de apoi”
(I Petru1.3-5). Cuvintele-cheie ale acestui cuvant
al lui Petru sunt legate de invierea Domnului
Hristos, de nasterea de sus si mostenirea nestri-
cacioasa, neintinata si nevestejita pastrata in
ceruri pentru noi. O identitate la care crestinul
ajunge prin Tainele Bisericii, poarta de intrare in
aceasta mostenire nestricacioasa fiind Botezul
si Mirungerea, precum si cuminecarea cu Trupul
si Sangele Domnului Hristos.

Acest adevar il propovaduise Domnul in
multe randuri inca din vremea vietii Sale paman-
tene. Bunaoara, lui Nicodim, fariseu si lider al
iudeilor, dar cu o aplecare reala catre adevarata
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cunoastere a Domnului, caruia I-a adresat cu-
vinte de recunoastere a mesianitatii Sale, iar
lisus i-a raspuns: ,De nu se va naste cineva de
sus, nu va putea sa vada Imparatia lui Dumne-
zeu” (loan 3.3) si a continuat - ca raspuns la
intrebarile simple, aproape copilaresti ale lui
Nicodim: ,Cum poate omul sa se nasca, fiind
batran? Oare poate sa intre a doua oara in pan-
tecele mamei sale si sa se nasca?” (Ioan 3.4) - cu
aceste cuvinte care leaga sfintenia de prezenta
Duhului Sfant: ,Adevarat, adevarat zic tie: De nu
se va naste cineva din apa si din Duh, nu va putea
sd intre in imparatia lui Dumnezeu. Ce este nas-
cut din trup, trup este; ce este nascut din Duh,
duh este” (loan 3.5-6).

Astfel, Domnul Hristos explica pentru inte-
lesul nostru ca sfintenia nu este in opozitie cu
viata noastra pamanteasca, de oameni cu bune
si rele, ci o implinire a ei cand traim dupa regula
nasterii de sus, regula vietii duhovnicesti®. Ideea
ca Botezul si Euharistia ne sunt portile prin care
intram in nemurire ne este oferita - iar aici ma
refer strict la aspectul Scripturii - prin aceste
versete ioaneice, dar si prin cuvantul Mantuito-
rului rostit in contextul intregii teologii legate
de Painea Vietii, Painea cea vie, oglindita in

2 A se vedea Jucrarea pirintelui Vasile Mihoc, Nasterea de sus s trezirea la ea,
Editura Oastea Domnului, Sibiu, 1996.
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textulide-la loan (capl 6). Aici,- dinaintea vocife-
rarii fariseilor care spuneau: ,Cum poate Acesta
sd ne dea trupul Lui sa-1. mancam” - o reductie
puerild, la care unii chiar zisi crestini inca mai
reactioneaza la fel -, Domnul a raspuns: ,Ade-
varat, adevarat zic voua, daca nu veti manca
trupul Fiului Omului si nu veti bea sangele Lui,
nu veti avea viata in voi. Cel ce mananca trupul
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Meu si bea singele Meu ramane intru Mine si Eu
intru el” (Ioan 6.53-56). E impresionant cum in
cuvinte simple Dumnezeu-Omul ne-a explicat
astfel fundamentul mantuirii noastre. Si parca
pentru a ne lamuri peste timp, a adaugat spre
finalul acestui text extrem de important pentru
noi: ,Duhul este cel ce da viata; trupul nu folo-
seste la nimic” (Ioan 6.63), de unde deducem ca,
acolo unde duhul lucreaza, trupul nu este decat
un martor al mentinerii acestuia in lume.

Avem vreun loc in Scriptura din care sa
intelegem cum mijlocesc oamenii pentru oameni
dinaintea Celui Care mijloceste la Cer pentru
noi? Fara indoiala. Va aduc aminte de cei patru
prieteni care l~au purtat pe cel bolnav dinaintea
Domnului lisus Hristos spre a fi vindecat (Marcu
2.1-12) ori de modul in care sutasul a mijlocit
pentru sluga sa (Matei 8.5-13). Ce sa mai spu-
nem de mijlocirea tatalui, lair, pentru vindeca-
rea fetei sale (Matei 9.18-26; Marcu 5.21-43; Luca
8.40-56), care dovedeste nu doar ca Hristos Se
lasa rugat si purtat la casa unde exista suferinta,
ci si ca solutia Sa depaseste cu mult asteptarile
noastre.

Ca impreuna-rugaciunea de mijlocire era
un mod de a fi al Bisericii primare nu avem a ne
indoi. Textul din Iacov 5.13-15 se incheie in chip
nadajduitor pentru noi: ,,Si rugaciunea credintei
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va mantui-pe cel bolnav gi Domnul il va ridica, si
de va fi facut pacate se vor ierta lui” (Iacov 5.15),
aratand prin acesta forta comunitatii si a comu-
niunii. Si nu numai a comunitatii vazute, ci si a
celei nevazute, in care se asaza nadejdea mij-
locirii impreuna cu logica trairii comuniunii cu
Sfinti.

Se cinsteau moastele in Biserica primara?
Ori in vremea apropiata de viata pamanteana
a Domnului nostru lisus Hristos? Atingerea de
cele sfinte ori de Cel Sfant este un reflex usor
de remarcat. Asa a facut femeia cu scurgerea de
sange (Matei 9.20-21), care a exprimat un adevar
ce s-a validat prin minune: ,Numai sa ma ating
de poala hainei Lui si ma voi face sanatoasa”
(Matei 9.21). Evanghelia de la Luca ne arata cum
femeia ,a venit pe la spate si s-a atins de poala
hainei Lui si indata s-a oprit curgerea siange-
lui ei” (Luca 8.44). Domnul a sesizat acest ritual
.personal” si n-a mustrat femeia. Ci a vinde-
cat-o. Gestul Sfantului Petru la vindecarea unui
paralitic nu doar ca a preluat din gesturile Dom-
nului lisus Hristos, ci s-a si realizat in Numele
Lui: ,Argint si aur nu am; dar ce am iti dau. In
numele lui lisus Hristos Nazarineanul, scoala-te
si umbla! Si apucandu-l de mana dreapta l-a
ridicat si indata gleznele si talpile picioarelor lui
s-au intarit” (Faptele Apostolilor 3.6-7). Va asigur
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ca paraliticul acesta fusese martor la vanzoleala
din jur la momentul Patimii Mantuitorului si ca
gesturile acestea nu-i erau straine. Daca nu-i
vazuse, macar ii auzise pe cei vindecati de Man-
tuitorul cum se apropiau de templu pentru a
primi binecuvantarea reintoarcerii in viata nor-
mala a cetatii, a cotidianului.

Cum se explica prezenta Duhului Sfant in
moaste? Sfantul Apostol Pavel le scrie romanilor
aceste cuvinte: ,lar daca Duhul celui ce a inviat
din morti locuieste in voi, Cel ce a inviat pe Hris-
tos lisus din morti va face vii si trupurile voastre
cele muritoare, prin Duhul Sau care locuieste in
voi. Drept aceea, fratilor, nu suntem datori tru-
pului ca sa vietuim dupa trup. Caci daca vietuiti
dupa trup veti muri, iar daca ucideti cu Duhul
faptele trupului veti fi vii" (Romani 8.11-14). Si sunt
multe alte texte in care apostolii ne indeamna sa
ne privim viata legata mai cu seama de Dumne-
zeu si nu doar de lumea inconjuratoare.

In descrierea continutului cuvantului ,,sfant”
(aghios) putem surprinde inca un aspect ce ne
ajuta sa intelegem cultul sfintelor moaste ca un
aspect al comuniunii sfintilor si al ajutorului pe
care ei il acorda Bisericii si lumii:
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Altii_sunt sfintii consacrati dovediti sfinti
si dupd moarte prin darurile lor de sus si prin
minunile sau faptele si viata lor sfantd de aici.
in acest sens vorbeste textul din Evanghelia
dupd Matei (27.52), unde se aminteste de multe
trupuri ale sfintilor adormiti ,care s-au sculat’
(inviat) ale caror fapte merg cu ei la cer. Vorbesc
indeosebi textele de la Apocalipsa. flici se amin-
teste de ,rugdciunile sfintilor” sau ,ale tuturor
sfintilor” (Apoc. 5.8; 8.3-4), ficute pentru cei de
aici; de ,rdsplata sfintilor” (1118); de ,rdzboiul
facut impotriva sfintilor martirizati’ (13.7.10); de
,ribdarea sfintilor” (13.10; 14.12); de ,sangele sfin-
tilor si al prorocilor” (16.6; 18.24) sau de ,sangele
sfintilor si al mucenicilor” (17.6; 18.24); de ,veselia
sfintilor” (apostolilor si proorocilor), cd Dumne-
zeu le-a ficut dreptate (18.20); de faptele cele
drepte ale sfintilor” (19.8) si de ,ceata sfintilor”

(20.9)3

Poate ca uneori, cand fac unii uz in exces
de cartea Apocalipsei, ar trebui sa le aducem
aminte ca acolo este si izvorul inchinarii noastre
la sfinti. Neuitdnd niciodata ca ,prin har suntem

3 Pr. dr. loan Mircea, Dictionar al Noului Testament. A-Z, Editura Institutului
Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 1984, p. 439.
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mantuiti, prin credinta, si aceasta nu e de la voi;
este darul lui Dumnezeu” (Efeseni 2.8), stiind insa
si ca nu e niciun folos din credinta fara de fapte,
caci ,daca nu are fapte (credinta) e moarta in ea
insasi” (Iacov 2.14-17). Asadar, ce admiram in veac
la sfinti este credinta lor oglindita in fapte. lar
una din faptele cele mai surprinzatoare pentru
noi, oamenii moderni, pe care o arata sfintii este
pocainta. Parerea de rau, cu schimbarea vietii.

Un text din colectia numita Proloagele ma
ajuta sa va redau o imagine si mai cuprinzatoare.
El ne spune asa:

Tnc din cele dintai timpuri, crestinii au aré-
tat multd evlavie pentru orice fel de lucruri care
au avut vreo legdturd cu Mantuitorul Hristos, cu
Maica Domnului sau cu sfintii Sai (Fapte 19.12). £i
au pastrat cu scumpdtate asemenea semne sfinte
si le ascundeau cu grijd in vremuri de restriste.
Multe s-au pierdut si pierdute au ramas pand in
ziua de astazi, dar altele s-au aflat si, in vremuri
de liniste, au fost asezate in locuri de cinste, iar
uneori s-au ridicat biserici spre pdstrarea si cin-
stirea lor. flsa s-a intamplat, bundoara, cu Ves-
mantul Maicii Domnului, cu cinstitul ei Omofor,
cu Braul Maicii Domnului. Cu moastele a sute si
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